///‘ FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
COMITATO PROVINCIALE DI PORDENONE

CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE e di SOCIETA'’
2011 di CORSA CAMPESTRE settore GIOVANILE, MASTER e
CRITERIUM AMATORI

1.1. I Comitato Provinciale FIDAL di Pordenone indicerpa stagione invernale 2011, in collaborazione
con le societa organizzatrici delle singole proeCampionato Provinciale Individuale settore
Giovanile, Master e Criterium Amatori su singola prova, € Campionato di Societa Ragazzi piu
Cadetti (maschile e femminile), Criterium Amatori (maschiefemminile) e Master (maschile e
femminile) su due prove.

1.2. Le premiazioni di giornata sono riservate a tut@artecipanti.

1.3. Le premiazioni finali individuali di categoria e docieta sono riservate esclusivamente a tesgenati
societa della FIDAL Pordenone.

Le manifestazioni si svolgeranno nelle seguentirgite e modalita:

Il 23 Gennaio 201Jpresso ilCampo di Rugby a Malnisio di Montereale Valcellina, organizzata dal
Comitato Provinciale di Pordenonein collaborazione con IRolisportiva Montereale e con il patrocinio
del Comune di Montereale Valcellina.

Prova valida come:
e Campionato Individuale Master M/F e Criterium Indiv iduale Amatori M/F.
» 1° prova Campionato Provinciale di Societd Ragazza Cadetti M/F, Master M/F e Criterium
Amatori M/F, per gli Esordienti M/F prova libera.

Dalla gara deD6 Febbraio 2011pressoVilla Varda a Brugnera, organizzata dalktletica Gruppo
Santarossa, valida comeCampionato Regionale di Crossper le categorie Amatori/Master, verra
estrapolata la classifica valida come:

e 2° prova Campionato Provinciale di Societa Master MF e Criterium di Societa Amatori M/F

La terza gara ill3 Marzo 2011presso ilParco Burovich di Sesto al Reghenagrganizzata dalla
Polisportiva Libertas Sanvitese LTLin collaborazione con IRolisportiva Albatros di Sesto al Reghena,
con ritrovo presso iCampo Sportivo di Sesto al Reghena.

Prova valida come:
» Campionato Individuale Esordienti M/F, Ragazzi M/Fe Cadetti M/F
» 2° prova Campionato Provinciale di Societa Ragaza Cadetti M/F.
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5° Campionato Provinciale Individuale e di Societali Cross
Esordienti M/F, Ragazzi/e e Cadetti/e

2. Fasi di Svolgimento
I Campionato Individuale Es. M/F, Ri/e e Ci/e gokge su singola prova:

- 13 MARZO 2011 SESTO AL REGHENA

Il Campionato di Societa Ragazzi/Cadetti e Rag&zamidtte si svolge su due prove:
- 23 GENNAIO 2011 MONTEREALE VALCELLINA

- 13 MARZO 2011 SESTO AL REGHENA

3. Programma Techico
Il programma tecnico indicativo dei Campionati, gaanto riguarda la lunghezza dei percorsi di
gara, € il seguente:

- Esordienti M/F da un minimo di km.0.5 ad un massdnkm.0.8
- Ragazze da un minimo di km.1.2 ad un massimondi 16
- Ragazzi da un minimo di km.1.5 ad un massimami k.8
- Cadette da un minimo di km.1.7 ad un massimardix 1
- Cadetti da un minimo di km.2.1 ad un massimomai R.5

4. Norme di Partecipazione

4.1 Possono partecipare atleti/e appartenentcatigorie Esordienti, Ragazzi/e e Cadetti/e taiqeer
societa FIDAL del Friuli Venezia Giulia, Veneto eshtino.

4.2 Atleti italiani tesserati in FRIULI VENEZIA GILIA per gli Enti di Promozione Sportiva (Sez.
Atletica), nel rispetto delle convenzioni stipulatn la Fidal (R/C con copia certificato Attivita
Agonistica)

4.3 Ad ogni prova ciascuna Societa pud partecipaneun numero illimitato di atleti/e.

5. Norme di Classifica valide per il Campionatondividuale E/R/C Maschili e Femminili

5.1 Il Campionato Provinciale Individuale Masclel&emminile si articola su singola prova

5.2.1 | vincitori di categoria saranno proclamatinpioni provinciali FIDAL di Corsa Campestre.

5.2.2 Maglia di “Campione Provinciale di Corsa Castpe 2011” del Comitato al primo classificato di
tutte le categorie in occasione della cerimonitad&lesta dell’Atletica Provinciale”
Eventuali altri premi, di giornata e del campionsamanno comunicati rispettivamente dai singoli
organizzatori e dal Comitato Provinciale Fidal.

6. Norme di Classifica valide per il Campionato dSocieta Ragazzi/Cadetti e Ragazze/Cadette

6.1.1 Il Campionato Provinciale Individuale Masehie Femminile si articola su due prove e
l'assegnazione del titolo provinciale di societaegka tenendo conto dalla somma di tutti i punteggi
Maschile: Ragazzi + Cadetti Femminile: Ragazteatlette

6.1.2 Le societa per essere classificate, dovravese atleti che terminano le prove in entrambe le
categorie.

6.2.1 Per ogni prova saranno attribuiti agli atfgrtecipanti tanti punti quanti sono i partecipaatia
singola gara (Es.: 23 atleti partecipanti al 1$sificato sono assegnati 23 punti, al 2° classiie2
e cosi via a scalare).

6.2.2 In caso di parita nella classifica comphsssii terra conto del migliore punteggio di socidta
giornata.

6.3.1 La Societda maschile e femminile la clasddicara proclamata Societa Campione Provinciale di
Corsa Campestre Maschile e Femminile.

6.3.2 Le premiazioni delle Societa saranno effedtuan occasione della cerimonia della “Festa
dell’Atletica Provinciale 2011”

Al presente regolamento sono da integrare le ndrihe- 1.2 — 1.3 e i dispositivi ufficiali delle dikse
prove in programma; inoltre per quanto non contemaplial presente regolamento vigono le norme FIBAL
G.G.G.
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2° Campionato Provinciale Individuale e di Societali Cross

Master M/F e Criterium Amatori M/F

2. Fasi di Svolgimento

Il Campionato Individuale Master M/F e Criterium Atori M/F si svolge su singola prova:

- 23 GENNAIO 2011 MONTEREALE VALCELLINA

Il Campionato di Societa Master M/F e Criterium AoraM/F si svolge su due prove:
- 23 GENNAIO 2011 MONTEREALE VALCELLINA

- 06 FEBBRAIO 2011 BRUGNERA

2. Programma Tecnico

Il programma tecnico indicativo dei Campionati, gaanto riguarda la lunghezza dei percorsi di
gara, € il seguente:

FEMMINILI: (Amatori/Master) da un minimo &m.3.5 ad un massimo di km.5
MASCHILI (Master 60,65,70,75): da un mimmdi km.3.5 ad un massimo di km.5
MASCHILI (Amatori, Master 35,40,45,50,55): da minimo di km.5 ad un massimo di km. 7

4. Norme di Partecipazione

4.1

4.2

4.3

4.4

Possono partecipare atleti/e appartenenti categorie Amatori e Master maschili e Femminili
tesserati per societa Fidal del Friuli Venezia @@aiiWeneto e Trentino.

Possono partecipare inoltre atleti/e appantéaéle categorie Seniores nelle analoghe fasegdiei
Master maschili e Femminili tesserati per societialFdel Friuli Venezia Giulia, Veneto e Trentino;
questi concorrono esclusivamente alla classifidaviduale di giornata.

Atleti italiani tesserati in FRIULI VENEZIA ®ILIA per gli Enti di Promozione Sportiva (Sez.
Atletica), nel rispetto delle convenzioni stipulaten la Fidal (con copia certificato Attivita
Agonistica)

Ad ogni prova ciascuna Societa pud partecipaneun numero illimitato di atleti/e.

5. Norme di Classifica valide per il Campionatondividuale Provinciale Master e Criterium Amatori

5.1
521

522

di Corsa Campestre.

Il Campionato Provinciale Individuale Masclel&emminile si articola su una unica prova.

| vincitori di categoria (Nazionalita Itali@nsaranno proclamati Campioni Provinciali FIDAL di
Corsa Campestre.

Maglia di “Campione Provinciale di Corsa Casipe 2011” del Comitato al 1° classificato didutt
le categorie in occasione della cerimonia dellsst&elell’Atletica Provinciale”

Eventuali altri premi, di giornata e del campionsamanno comunicati rispettivamente dai singoli
organizzatori e dal Comitato Provinciale Fidal.

6. Norme di Classifica valide per il Campionato diSocieta Provinciale di Corsa Campestre Master e
Criterium Amatori.

6.1.1

6.1.2

Per ciascuna fascia d’eta sono assegnati i sequamtteggi (classifica esclusiva alle societa Adfii
FIDAL Pordenone).

TM-M35-M40-M45-M50-M55-TF-F35-F40-F45-F50:

Punti 40 al 1° classificato di ogni fascia d’et8,&8 2° classificato e cosi a scalare di 1 punto &l
40° classificato che riceve un punto. Un puntosiegsato anche a tutti i classificati oltre il 405

di ciascuna fascia d’eta.

M60-M65-M70 e F55-F60-F65:

Punti 30 al 1° classificato di ogni fascia d'et® & 2° e cosi a scalare di un punto fino al 30°
classificato che riceve un punto. Un punto & ass®ganche a tutti i classificati oltre il 30° postio
ciascuna fascia d’eta.
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6.1.3

6.2.1

6.2.2

6.3.1

6.3.2
6.3.3
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M75-M80 e oltre e F70-F75-F80 e oltre:

Punti 25 al 1° classificato di ogni fascia d’etd,# secondo e cosi a scalare fino al 25° cheeicev
punto. Un punto & assegnato anche a tutti i clag8ibltre il 25° posto di ciascuna fascia d’eta.
Ogni societa deve sommare complessivamentatte le fasce d’eta tutti i punteggi conseguitiie
2 giornate stabilendo la classifica maschile ddasifica femminile.

In caso di parita nella classifica complesssi terra conto del migliore punteggio di socidta
giornata. Se la parita permane si terra contoet®rsdo migliore punteggio di societa di giornag. S
la parita permane si terra conto del numero diiathee hanno preso parte complessivamente.

La Societa maschile e femminilé dassificata sara proclamata Societa Campione iftiiale
Master e Criterium Amatori di Corsa Campestre.

Saranno premiate le prime 5 societa masekeliprime 3 societa femminili.

Le premiazioni delle Societd saranno effédtuen occasione della cerimonia della “Festa
dell’Atletica Provinciale 2011”

7. Tassa d’'Iscrizione

7.1

7.2

La tassa d'iscrizione per ogni singola prowh & Euro ad atleta, qualora I'organizzazione pdeve
I'assegnazione di riconoscimenti (pacchi gara mpftotra essere richiesta un’ulteriore quota di
partecipazione fino ad un massimo di 5 Euro (€ 3,805,00).

Non sono previste quote d'iscrizione al CamaiorProvinciale di Corsa Campestre.

Al presente regolamento sono da integrare le ndrhé. — 1.1.2 — 1.1.3 e i dispositivi ufficialildediverse
prove in programma; inoltre per quanto non contenopdlal presente regolamento vigono le norme FIDAL.
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