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   Domenica 25 Luglio 2010 
Manifestazione FIDAL di Corsa in Montagna  

VAL DE LA ROIA 
Montereale Valcellina 

 
2^ Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa in Montagna Amatori / Master 

 
Prova Unica Individuale Campionato Provinciale Master  e Criterium Amatori di Corsa in 

Montagna 

PROGRAMMA 

 
Ore 8.00  RITROVO GIURIE E  CONCORRENTI IN VAL DE LA ROJA –5 KM DALLA 

PIAZZA DI GRIZZO 
Ore 9.40 PARTENZA CATEGORIE TM - M35 –  M45.   KM 8,30 
Ore 10.00 PARTENZA TUTTE LE  CATEGORIE  FEMMINILI E MASCHILI MM50 ED 

OLTRE.  KM 6,40  
Ore 12.00 PREMIAZIONI 
 

La Manifestazione è a carattere REGIONALE riservata alle categorie: 

MASTER ED AMATORI M/F regolarmente  tesserati per l’anno 2010 della Regione FVG. 
Possono partecipare gli atleti della regione di categoria Seniors nelle corrispondenti 
categorie master (da indicare nell’iscrizione) concorrendo solamente per la classifica 
individuale 
 

Per quanto non indicato dal presente regolamento vigono le norme Per quanto non indicato dal 
presente regolamento vigono le norme statuarie della FIDAL, FIDAL AMATORI e G.G.G.  e quanto 
previsto nel dispositivo Campionato Provinciale individuale e di società di corsa in montagna del 
Comitato Provinciale FIDAL di Pordenone. 
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ISCRIZIONI 

 
Le iscrizioni complete di cognome e nome, data di nascita, numero di tessera FIDAL, categoria in 
regola con il tesseramento per l’anno 2010 dovranno pervenire tassativamente entro le ore 21 del 
giorno venerdì 23 luglio 2010 (dopo tale termine non si accettano iscrizioni) a mezzo fax  0427 
72356 email pvialmin@alice.it indirizzato alla Polisportiva Montereale. . 
Informazioni:0427 79577  Maurizio Pitau 

         0434 651189 Manuel Paronuzzi  
         0434 651232 Paolo Vialmin 
              ore serali 

Quote: Master – Amatori: € 4,00 
Le quote di iscrizione possono essere versate al momento del ritiro dei pettorali in una unica soluzione a 
cura di un rappresentante delle società almeno mezz’ora prima della partenza. I pettorali dovranno essere 
riconsegnati al termine della gara. Qualora alcuni atleti non provvedano alla riconsegna dei pettorali, la 
Polisportiva Montereale si riserva la facoltà di chiedere  un  rimborso pari ad € 5,00 per ogni pettorale 
mancante alla Società a cui appartiene l’atleta  

 
PREMIAZIONI  

     
  SOCIETA’ 
Le premiazioni delle Società saranno effettuate nella cerimonia della “Festa dell’Atletica 
Provinciale” 

 

INDIVIDUALI 

•  i primi 5 classificati maschili delle categorie MM/35, MM/40 

 •  i primi 5 classificati maschili delle categorie: MM45, MM50, MM55  

 •  i primi 3 classificati delle restanti categorie maschili; 

 •  le prime 3 classificate delle categorie Master femminili 

 •  i primi 5 classificati Amatori Maschili 

 •  le prime 3 classificate Amatori Femminili 

 
 
Percorso omologato il 14 luglio 2009 
 

 


