
 
 

COMITATO PROVINCIALE 
Via Antonio Bardelli - 33030 Torreano Di Martignacco (UD) 

TEL/FAX: 0432/403156 email: info@libertasudine.it 
 

 
Nell’ambito del IX° Trofeo L.Modena e delle LIBERTIADI 2009 il CENTRO SPORTIVO LIBERTAS DI 
UDINE  in collaborazione la LIBERTAS CASARSA  con la Libertas Comitato Regionale FVG, Comitato 
Regionale Fidal e Provinciale di Pordenone, 

ORGANIZZANO la 

 
4° PROVA DEL IX° TROFEO “LUIGI MODENA” 2009  

 
CASARSA D. DELIZIA –Sabato 6 GIUGNO- ore18.00 RITROVO ore 18.30 INIZIO 

 
Programma 
Esordienti M/F:50hs – vortex – 4x50 miste 
Ragazzi: 60hs – lungo –  600 – 4x100 
Ragazze: 60hs – alto – 600 – 4x100 
Cadetti: 80 – triplo – disco – 600 – 4x100 
Cadette: 80 – alto – giavellotto – 600 – 4x100 
 
ALLIEVE (GARA AD INVITO): disco 
 
Orario gare 
18.00 ritrovo giurie e concorrenti 
18.30 60hs RE, triplo CI, alto CE, vortex ES M 
18.50 60hs RI 
19.10 50hsES M, Vortex ES F 
19.30 50hsES F, Lungo RI 
19.50 80m CE, Alto RE 
20.10 80m CI, Giavellotto CE 
20.30 600m RI/RE, Disco CI/AE 
20.45 600m CI/CE 
21.00 Staffette E/R/C 
 
PREMIAZIONI  
Verranno premiati i primi sei classificati con medaglia e saranno effettuate al termine delle singole gare o gruppi di esse. A 
tutti i partecipanti verrà offerta un simpatico gadget. 
 
REGOLAMENTO 
La Manifestazione è aperta a tutte le società della Regione e ad invito per le Regioni confinanti. Iscrizioni direttamente sul 
campo almeno mezz’ora prima dello svolgimento della gara. 
N.gare effettuabili dal singolo atleta nell’arco della manifestazione: 2 + la staffetta 
N.prove a disposizione degli atleti nei concorsi: Cadetti/e 4 – Ri /Re 3 – Es 2 
Per quanto non contemplato valgono le norme FIDAL FVG 2007 
50hs (5ha da cm.50 – distanze: 12,00-7,00-7,00-7,00-7,00-10,00) 
A discrezione del GGG le gare potranno subire modifiche di orario e di ordine. 

 
AL TERMINE PASTASCIUTTA PER TUTTI  


